
地
域
の
輝
き
支
え
る

地
域
の
輝
き
支
え
る

健健

康康

し
っ
か
り
噛
ん
で

し
っ
か
り
噛
ん
で

若
返
り

若
返
り

●

息
子
と
一
緒
に
歯
磨
き

●

今
こ
そ

政
治
は
道
徳
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ｂ
ｂ

●

今
も
昔
も

医
は
仁
術

●

人
々
の
暮
ら
し
を
守
る

―
お
２
人
は
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
、
県
民
の
幸
福

の
実
現
の
た
め
に
尽
力
さ

れ
て
い
ま
す
。

福
田
氏

い
つ
も
物
事

を
考
え
る
基
準
は
「
人
」

「
健
康
」
「
生
き
が
い
」

で
す
。
そ
し
て
、
そ
こ
に

生
き
て
い
る
個
々
の
人
の

「
暮
ら
し
」
を
守
る
の
が

政
治
家
で
す
。
こ
の
国
の

本
当
の
力
は
地
域
に
あ
り

ま
す
。
そ
こ
に
住
む
一
人

一
人
が
ま
ず
健
康
で
あ

り
、
生
き
が
い
を
持
っ
て

安
心
し
て
働
け
る
か
ら
こ

そ
、
地
域
は
輝
き
ま
す
。

こ
う
し
た
地
域
が
集
ま
っ

て
、
こ
の
国
の
真
の
輝
き

が
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。昨

年
の
８
月
以
来
、
防

衛
大
臣
政
務
官
を
務
め
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
が
、
大
き
な
意
味
で
防

衛
の
仕
事
は
「
人
々
の
暮

ら
し
」
を
守
る
こ
と
に
通

じ
ま
す
。
い
ま
私
は
、
国

政
で
な
け
れ
ば
で
き
な

い
、
国
を
守
る
た
め
の
重

要
な
仕
事
を
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
誇
り

と
緊
張
感
を
持
っ
て
務
め

て
お
り
ま
す
が
、
半
面
、

以
前
ほ
ど
地
元
に
帰
る
こ

と
は
で
き
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
地
元
の

方
々
に
は
ご
理
解
を
い
た

だ
い
て
い
る
と
は
存
じ
て

お
り
ま
す
が
、
私
自
身
、

地
元
の
事
を
忘
れ
た
こ
と

は
一
時
も
あ
り
ま
せ
ん
。

村
山
会
長

「
暮
ら
し
」

と
い
え
ば
、
福
田
さ
ん
が

住
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
る

「
高
崎
の
自
宅
」
と
私
の

自
宅
が
近
い
せ
い
も
あ
っ

て
、
近
所
の
ス
ー
パ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
で
夜
、
買
い
物

を
し
て
い
る
時
に
時
々
お

会
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
私
た
ち
は
政
治
家
と

歯
科
医
師
と
立
場
こ
そ
異

な
り
ま
す
が
、
地
域
の
一

住
民
と
い
う
点
で
は
同
じ

で
す
。

村山利之氏
県歯科医師会長

×福田達夫氏
衆議院議員
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人口減少、超高齢化により経済の縮小や国力の低下などが危惧され

る中 対策の一つとして 健康寿命の延伸 が叫ばれている 平均寿命と

の開きは10～12年 これを縮めるため 骨太の方針 をはじめ国も本腰

で歯科口
こう くう

腔保健の推進に力を入れ始めた ６月４日から 歯と口の健康

週間 が始まる そこで 健康 そしてその先にある幸せ をテーマに 県

歯科医師会長の村山利之氏と衆議院議員の福田達夫氏が語り合った

● ６月４日から 歯と口の健康週間 ●⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂⊂

｜
も
う
少
し
具
体
的
に

お
話
し
く
だ
さ
い
。

福
田
氏

ま
ず
話
を
聞

く
。さ
ら
に
話
を
聞
く
―
。

暮
ら
し
に
根
差
し
た
人
々

の
気
持
ち
や
問
題
意
識
な

ど
、
数
字
に
は
表
れ
な
い

個
々
の
人
の
生
の
声
が
、

課
題
の
本
質
を
突
い
て
い

る
こ
と
が
多
い
と
感
じ
て

い
ま
す
。
そ
れ
を
ど
の
よ

う
に
政
策
に
、
形
に
し
て

い
く
か
は
、
対
話
の
中
か

ら
考
え
な
け
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。
政
治
に
対
す

る
信
頼
を
取
り
戻
す
た
め

に
も
、
祖
父
（
故
福
田

夫
元
首
相
）
が
好
ん
で
使

っ
て
い
た
言
葉
「
政
治
は

最
高
の
道
徳
で
あ
る
」
を

家
訓
と
し
、
政
治
家
と
し

て
の
責
務
を
果
た
し
て
い

く
つ
も
り
で
す
。

村
山
会
長

福
田
さ
ん

が
冒
頭
で
好
き
だ
と
お
っ

し
ゃ
ら
れ
た

狭
い
な
が

ら
も

楽
し
い
我
が
家

そ
の
楽
し
い
我
が
家
を
支

え
て
い
く
上
で
も
大
切
な

の
が
健
康
で
す

古
く
か
ら

い
つ
ま
で

も

あ
る
と
思
う
な
親
と

金

の
こ
と
わ
ざ
が
あ
り

ま
す
が

今
ど
き
は

い
つ

ま
で
も

あ
る
と
思
う
な

親
と
金
と
歯●

と
健●

康●

で
し
ょ
う
か

健
康
で
あ

る
こ
と
が
幸
せ
の
源

病

気
に
な
っ
て
初
め
て
健
康

で
あ
る
こ
と
の
あ
り
が
た

み
に
気
づ
き
ま
す

加
齢
に
よ
っ
て
口
腔
機

能
が
低
下
し
た
状
態

オ

ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル

を
放

置
す
る
と

全
身
状
態
も

悪
化
し
て
介
護
が
必
要
に

な
り
か
ね
ま
せ
ん

改
善

す
る
に
は
定
期
的
に
歯
科

健
診
を
受
け
る
こ
と

さ

ら
に

早
期
の
口
腔
ケ
ア

早
期
の
治
療
に
つ
な
げ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す

―
６
月
４
日
か
ら
歯
と

口
の
健
康
週
間
が
始
ま
り

ま
す
。
福
田
議
員
は
日
ご

ろ
、
ご
家
庭
で
気
を
付
け

て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
。福

田
氏

小
学
５
年
生

の
息
子
が
い
ま
す
。
息
子

が
幼
か
っ
た
頃
は
、
一
緒

に
歯
磨
き
を
し
た
り
、
妻

に
代
わ
っ
て
仕
上
げ
磨
き

を
し
て
あ
げ
る
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
「
狭
い
な
が

ら
も
、
楽
し
い
我
が
家
」

と
い
う
言
葉
が
好
き
で
、

家
族
と
の
時
間
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。

私
自
身
は
母
に
「
歯
を

大
切
に
し
な
さ
い
」
と
い

わ
れ
て
育
ち
、
歯
磨
き
を

せ
ず
に
よ
く
叱
ら
れ
ま
し

た
。
学
生
時
代
は
不
摂
生

か
ら
む
し
歯
に
悩
ま
さ

れ
、
そ
の
後
、
か
か
り
つ

け
の
歯
科
医
を
持
つ
よ
う

に
な
り
、
現
在
も
月
１
回

の
ペ
ー
ス
で
定
期
健
診
に

通
っ
て
い
ま
す
。
「
口
の

中
が
清
潔
に
な
っ
た
」
と

実
感
で
き
ま
す
し
、
気
持

ち
良
い
状
態
を
保
ち
た
い

と
い
う
思
い
か
ら
食
後
の

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
、
セ
ル
フ

ケ
ア
が
習
慣
に
な
り
ま
し

た
。
ご
く
初
期
の
む
し
歯

や
歯
周
炎
な
ど
が
健
診
で

見
つ
か
れ
ば
、
治
療
せ
ず

に
済
む
よ
う
指
導
し
て
も

ら
え
ま
す
。
や
は
り
予
防

が
何
よ
り
大
切
だ
と
思
い

ま
す
。

●

健
康
長
寿
の
時
代
へ
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ｂ
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県歯科医師会の村山利之会長 左 と福田達夫衆議院議員

＝衆議院第一議員会館 千代田区永田町

｜
か
つ
て
「
む
し
歯
予

防
デ
ー
」
と
呼
ば
れ
て
い

た
「
６
月
４
日
」
が
持
つ

意
義
は
、
時
代
と
共
に
ど

の
よ
う
に
変
化
し
た
の
で

す
か
。

村
山
会
長

私
の
幼
少

の
頃
は「
む
し
歯
の
洪
水
」

と
い
わ
れ
た
時
代
で
、
む

し
歯
が

本
以
上
も
あ
る

子
供
た
ち
が
診
療
所
に
入

れ
ず
に
表
に
並
ん
で
待
っ

て
い
た
光
景
を
覚
え
て
い

ま
す
。
家
庭
、
学
校
、
行

政
が
一
体
と
な
り
、
国
を

挙
げ
て
予
防
に
取
り
組
ん

だ
結
果
、
む
し
歯
は
減
少

し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
成
人
の
歯
周

病
が
注
目
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
口
の
中
の

衛
生
状
態
が
悪
い
と
、
歯

を
失
う
ば
か
り
か
、
歯
周

病
の
原
因
菌
が
全
身
に
悪

影
響
を
及
ぼ
し
て
健
康
を

損
な
う
こ
と
が
分
か
り
、

そ
の
対
策
が
進
め
ら
れ
ま

し
た
。

超
高
齢
社
会
を
迎
え
た

現
在

し
っ
か
り
噛か

む

噛

め
る
よ
う
に
す
る
こ
と

つ
ま
り
口
腔
機
能
を
保
つ

こ
と
が
健
康
寿
命
の
延
伸

に
つ
な
が
る
と
ク
ロ
ー
ズ

ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま
す

国
民
の
健
康
の
保
持
増

進

国
民
の
幸
せ
の
た
め

に

歯
と
口
の
健
康
週
間

が
あ
る

そ
ん
な
時
代
が

到
来
し
た
と
い
え
ま
す

｜
健
康
寿
命
と
歯
科
と

の
関
わ
り
を
詳
し
く
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

村
山
会
長

歯
周
病

は
、
糖
尿
病
を
は
じ
め
多

く
の
病
気
に
深
く
関
与
し

て
い
ま
す
。
口
の
中
の
ば

い
菌
（
炎
症
性
物
質
）
が

歯
茎
な
ど
か
ら
血
管
に
入

る
と
、
動
脈
硬
化
が
進
ん

で
細
い
血
管（
毛
細
血
管
）

か
ら
詰
ま
り
や
す
く
な

り
、狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
、

脳
梗
塞
、
さ
ら
に
は
脳
血

管
性
認
知
症
の
リ
ス
ク
が

高
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
糖

尿
病
と
の
関
連
が
深
い
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

ま
た
、
誤ご

え
ん嚥
性
肺
炎
の
原

因
と
な
る
細
菌
の
多
く
も

歯
周
病
菌
で
す
。

一
方
、
噛
む
と
い
う
行

為
は
、
食
べ
る
、
飲
み
込

む
、
話
す
、
笑
う
と
い
う

口
腔
機
能
に
つ
な
が
り
ま

す
。
両
側
の
奥
歯
で
し
っ

か
り
噛
む
と
、
集
中
力
や

記
憶
力
が
高
ま
っ
た
り
、

転
倒
し
に
く
く
な
る
の

で
、
現
在
、
ス
ポ
ー
ツ
や

介
護
現
場
な
ど
の
分
野
で

注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
寝
た
き
り
の
人
が
口

か
ら
栄
養
を
取
り
入
れ
る

と
い
う
人
間
本
来
の
機
能

を
取
り
戻
す
こ
と
で
、
起

き
上
が
っ
た
り
、
立
っ
て

歩
け
る
よ
う
に
な
っ
た
、

と
い
う
報
告
も
数
多
く
あ

り
ま
す
。
「
健
康
寿
命
」

を
延
ば
す
た
め
に
も
、
歯

と
口
の
健
康
づ
く
り
は
①

口
の
中
の
ば
い
菌
を
減
ら

す
こ
と
②
噛
む
こ
と
、
噛

め
る
よ
う
に
す
る
こ
と
―

の
２
本
柱
が
大
切
で
す
。

福
田
氏

興
味
深
い
話

で
す
。
人
体
に
は
、
ま
だ

ま
だ
解
明
さ
れ
て
い
な
い

自
己
防
衛
力
が
備
わ
っ
て

い
る
の
で
す
ね
。
そ
の
こ

と
を
念
頭
に
置
き
、
私
も

「
骨
太
の
方
針
」
を
は
じ

め
政
策
に
役
立
て
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

｜
健
康
で
な
け
れ
ば
仕

事
に
全
力
で
取
り
組
め
ま

せ
ん
ね
。
と
こ
ろ
で
２
人

と
も
父
親
の
後
を
継
い
で

お
ら
れ
ま
す
が
。

福
田
氏

母
親
の
姿
を

見
て
「
こ
れ
は
手
伝
わ
な

け
れ
ば
」
と
思
っ
た
の
が

き
っ
か
け
で
し
た
。
毎
朝
、

私
た
ち
３
人
の
子
供
の
面

倒
を
見
て
か
ら
父
を
送
り

出
し
、
自
分
は
地
元
に
行

く
。
夕
方
に
は
帰
っ
て
き

て
主
婦
に
戻
る
。
端は

た

か
ら

見
て
い
て
も
、
大
変
な
仕

事
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

僕
も
社
会
人
に
な
っ
て
か

ら
で
す
が
、
休
み
の
日
に

は
地
元
に
行
っ
て
あ
い
さ

つ
回
り
を
し
ま
し
た
。

村
山
会
長

父
は
昨
年

末
、

歳
で
亡
く
な
る
ま

で
現
役
の
歯
科
医
で
し

た
。
高
校
３
年
の
春
、
父

に
「
後
を
継
い
で
く
れ
」

と
い
わ
れ
て
…
。
本
当
は

天
文
学
者
に
な
り
た
か
っ

た
ん
で
す
。

福
田
氏

政
治
家
に
な

っ
て
あ
ら
た
め
て
、
政
治

家
は
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、

も
っ
と
身
近
で
、
も
っ
と

良
い
意
味
で
使
え
る
存
在

に
な
る
べ
き
だ
と
、
特
に

最
近
は
強
く
思
う
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

村
山
会
長

今
も
昔
も

医
は
仁
術
。
口
の
中
は「
小

さ
な
宇
宙
」
で
あ
り
、
歯

科
医
の
仕
事
に
や
り
が
い

を
感
じ
て
い
ま
す
。

―
今
後
、
お
２
人
が
目

指
す
こ
と
は
？

村
山
会
長

人
口
減
少

の
局
面
下
、
日
本
が
活
力

を
維
持
し
て
今
後
も
輝
き

続
け
る
た
め
に
は
、
一
人

一
人
が
健
康
で
長
生
き
す

る
こ
と
、
つ
ま
り
健
康
寿

命
の
延
伸
が
鍵
を
握
る
と

考
え
て
い
ま
す
。
「
富
国

強
兵
」
な
ら
ぬ
「
富
国
強

民
」
で
乗
り
切
れ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

最
近

骨
の
細
胞
が
若

返
り
物
質
を
出
す

と
い

う
こ
と
が
分
か
っ
て
き
て

い
ま
す

た
と
え
寝
た
き

り
に
な
っ
て
も

し
っ
か

り
噛
ん
で
食
べ
る
こ
と
で

顎
の
骨
に
力
が
加
わ
る

と

骨
の
細
胞
か
ら
免
疫

力
を
高
め
た
り

記
憶
力

や
筋
力
な
ど
若
さ
を
保
つ

力
の
あ
る
「
メ
ッ
セ
ー
ジ

物
質
」
が
出
ま
す

ま
た

歯
を
失
っ
て
も

義
歯
が

あ
れ
ば
間
接
的
に
骨
に
力

が
加
わ
り
ま
す

群
馬
県

歯
科
医
師
会
は
県
行
政
と

手
を
携
え
て

口
腔
保
健

の
推
進
に
力
を
入
れ
て
い

き
ま
す

福
田
氏

少
子
高
齢
化

が
進
み
、
今
後
さ
ら
に
、

人
口
全
体
に
占
め
る
若
い

世
代
の
割
合
の
低
下
が
見

込
ま
れ
ま
す
。
し
か
し
、

真
に
豊
か
な
暮
ら
し
を
実

現
す
る
に
は
、
若
い
世
代

の
存
在
、
若
い
力
は
と
て

も
重
要
で
す
。
若
者
の
多

く
は
、
将
来
の
生
活
に
不

安
を
感
じ
て
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
次
代

を
担
う
子
供
た
ち
の
た
め

に
も
、
誰
も
が
夢
を
抱
け

る
、
そ
し
て
、
そ
の
夢
が

実
現
す
る
社
会
を
つ
く
り

た
い
と
考
え
ま
す
。

村
山
会
長

昨
年
６
月

９
日
の
臨
時
閣
議
で
国
の

経
済
財
政
運
営
と
改
革
の

基
本
方
針
と
な
る

骨
太

の
方
針

に

歯
科
健
診
の

充
実

歯
科
保
健
医
療
の

充
実

と
い
う
文
言
が
明

記
さ
れ
ま
し
た

福
田
さ

ん
は
最
近

別
の
意
味
で

骨
太

に
な
っ
て
き
た
と

感
じ
ま
す

よ
く
歯
を
磨

き

し
っ
か
り
噛
む
こ
と

で

さ
ら
に

骨
太
の
政
治

家

と
な
り

地
球
市
民

と
し
て
群
馬

日
本

そ
し

て
世
界
の
た
め
に
頑
張
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
希
望

し
ま
す
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（５） (平成３０年)（５） (平成３０年)

平成30年5月22日（火）上毛新聞5面に掲載されました


